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TELEFONINTERVJU MED TONARINGAR

EFTERNAMN FORNAMN PERSONNUMMER
Adress Stadsdel
Postnummer och postadress Kén pojke (1) flicka (2)
Telefon
MOTTAGNING
Klinikens namn Ange datum for:

1. Arendet inkommer ..........c..........
2. P&bdrjad behandling ..................

Annan enhet..................o...e. 3. Arendet avslutas .......................

Tidpunkt for intervju? (ringa in) Datum d4 intervjun gors:
Fore behandling Under pagaende behandling Efter avslutad behandling

Medgivande till uppféljande kontakt: Ja Nej

Beréatta lite om problemet och vilken hjalp du vill ha.
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Nu ska jag lasa upp exempel pa (andra typer av) problem som manniskor kan ha. Jag vill
att du ska saga om det ALDRIG stammer, stammer IBLAND eller stammer OFTA pa dig.

Aldrig Ibland Ofta Kommentarer
Tyckerdu attdu ............. ? @) @) ®)
Latt blir stérd och har svart att
koncentrera dig pa det du haller pa
med?
Misslyckas med att gora fardigt
sadant som du har paborjat?
Har svart att folja uppmaningar och
instruktioner?
Ar impulsiv och handlar utan att tanka
forst?
Hoppar fran den ena aktiviteten till
den andra?
Har svart att vara stilla?
Aldrig Ibland Ofta Kommentarer
Tycker du att du.............. ? @ @) ®)
Latt blir irriterad?
Ar trotsig eller sager emot vuxna?
Skyller ifran dig pa andra?
Latt retar upp dig pa andra?
Gralar mycket med vuxna?
Ar arg och lattstott?
Aldrig | Ibland Ofta Kommentarer
Hander det att du................ ? o) @ @)
Stjal saker hemma?
Forstor andras saker?
Forstor saker i skolan eller pa andra
stallen?
Har du brutit dig in i nAgon annans
hem, lokal eller bil?
Ger dig pa andra fysiskt?
Slass med vapen eller andra féremal?
Aldrig | Ibland Ofta Kommentarer
Tycker du att du ................ ? @ @ @)
Oroar dig Over att nagot hemskt ska
handa personer som star dig nara?
Oroar dig 6ver att vara skild fran dem
som star dig nara?
Inte vagar sova om inte dina foraldrar
finns i narheten?
Blir 6verdrivet upprord nar du lamnar
dem som star dig nara?
Ar 6verdrivet upprord da du ar skild
frdn dem som star dig nara?
Kanner dig sjuk da du ska skiljas fran
dem som star dig nara?
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Aldrig
Tycker du att du.......... ? @)

Ibland

@

Ofta

©)]

Kommentarer

Oroar dig over att inte klara dig tillrackligt
bra?

Bekymrar dig éver hur du har betett dig
tidigare?

Oroar dig for att géra bort dig?

Oroar dig 6ver vad som ska handa i
framtiden?

Ar dverdrivet radd att gora fel?

Ar dverdrivet man om att vara andra till
lags?

Aldrig
Tycker du att du.......... ? )

Ibland

@

Ofta

®)

Kommentarer

Inte langre &ar intresserad av dina vanliga
aktiviteter?

Inte kanner nagon gladje i vardagen?

Har svart att gladjas at saker?

Inte ar lika glad som andra
barn/ungdomar?

Kanner att det kanns hopplost?

Kanner dig olycklig, ledsen eller
deprimerad?

Aldrig
Hardu.......o.ooocvvnnn.. ? )

Ibland

@

Ofta

©)]

Kommentarer

Gatt ner i vikt utan att medvetet ha
forsokt?

Funderat pa att ta livet av dig?

Avsiktligt forsokt skada dig sjalv eller ta
livet av dig?

Nu skulle jag vilja stalla nagra fragor om hur de har problemen har paverkat dig.

| vilken utstrackning har de har problemen
gjortattdu............... ?

Inte
alls

@)

Lite

@

Mycket

®)

Kommentarer

Dragit dig undan eller blivit isolerad?

Umgatts mindre med andra jamnariga?

Fatt det svarare att gladjas at livet?

Varit irriterad pa eller brdkat med dina vanner?

Haft svart att komma 6verens med dina larare?

Haft svart att komma 6verens med dina foraldrar?

Varit hemma fran skolan?

Dina skolresultat forsamrats?
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Andra fragor att stalla vid behov

Intervjuaren kan anteckna graden av oro angaende féljande omraden. Omradena bor
véljas utifran hur viktiga de verkar vara for uppgiftslamnaren eller om de ar av kliniskt
intresse.

Sym ptom Inte Lite Myck Kommentarer
alls et

Mobbning: Mobbar, retar, trakasserar eller
utesluter regelbundet andra barn fran sociala
aktiviteter.

Grymhet mot djur: Visar regelbundet grymhet
mot djur, skadar och/eller plagar djur.

Eld: Otillborlig lek med eld, tédndstickor, osv.

Anvandning av droger: Anvander regelbundet
alkohol eller droger med nedsatt
funktionsformaga som foljd (t ex drogrelaterad
franvaro, avstangning eller relegering fran
skolan).

Inte Lite Myck Kommentarer
alls et

Specifik radsla: Kanner en ovanligt stark och
bestaende radsla for sarskilda saker (t ex djur,
nalar, hojder).

Social fobi: Kanner ihallande skrack och
undviker sociala situationer med jamnariga eller
sociala aktiviteter pa grund av radsla for att
g0ra bort sig eller bli granskad.

Tvangstankar: Har aterkommande tankar eller
impulser som orsakar oro eller blir ett hinder i
vardagen.

Tvangsmassigt beteende: Forekommer
tvangsmassiga upprepningar (t ex tvatta
handerna, stalla i ordning eller kontrollera) som
orsakar oro eller blir ett hinder i vardagen?

Motoriska problem: Férekommer
tvangsmassiga motoriska eller vokala rorelser
(tics) som orsakar oro eller gér att han/hon
fungerar sdmre i vardagen?

Tankeproblem: Forekommer hallucinationer,
vanfdrestallningar, forfoljelseidéer, forvirrat tal
eller beteende som leder till att han/hon
fungerar sdmre i vardagen?

Skolvagran: lhallande ovillighet att ga till
skolan pa grund av oro eller separationsangest.

Selektiv. mutism: Vagrar att prata i vissa
situationer (t ex i skolan), men pratar i andra
situationer (t ex i hemmet).

Trakasserier/mobbning: Blir regelbundet
mobbad, retad, trakasserad eller utesluten fran
sociala aktiviteter av andra barn.
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Symptom

Inte
alls

Lite

Myck
et

Kommentarer

Trauma: Upplevt eller bevittnat handelse som
innebar livsfara eller fara for allvarlig skada for
sig sjalv eller andra. Aterupplever handelsen,
forsoker undvika liknande situationer och visar
tecken pa 6kad oro (sdmnproblem, retlighet,
0sV.).

Inte
alls

Lite

Myck
et

Kommentarer

Talsvarigheter: Allvarliga problem att forsta tal
eller att tala.

Utvecklingsproblem: Utvecklingsnivan ligger
avsevart under den normala for aldern.

Inlarningsproblem: Framsteg i studierna ligger
avsevart under barnets formaga. Skriv exempel
i rutan for kommentarer.

Inte
alls

Lite

Myck
et

Kommentarer

Somnproblem: Har ofta svart att somna eller
vaknar under natten? Vaknar av mardrémmar
eller sover mycket pa dagarna, som gor att
han/hon mar daligt och inte fungerar sa bra i
vardagen?

Atstorningar: Haller inte vikten, betydande
viktnedgang, oro for att vara dverviktig och
forvréangd kroppsuppfattning.

Enures: Vater sangen eller kissar pa sig flera
ganger i veckan.

Enkopres: Har bajsat pa sig (t ex i byxorna
eller pa golvet) flera ganger under de senaste 3
manaderna.

Sexuella problem: Problem med sexuellt
beteende eller sexuell identitet som orsakar oro
eller nedsatt funktionsformaga.

Nu skulle jag vilja stalla nagra fragor for att vi battre ska kunna forsta din situation.....

De foljande 4 fragorna handlar om svéara saker som en del unga méanniskor kan ha

upplevt.

Aldrig

1)

Ibland

2

Ofta

®)

Kommentarer

Har du blivit fysiskt misshandlad?

Har du blivit sexuellt utnyttjad?

Har du upplevt att du blivit psykiskt
eller kdnsloméssigt forsummad?

Har du bevittnat verbalt eller fysiskt
vald mellan de vuxna som du har
vuxit upp med (t ex foraldrar)?
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De foljande 3 fragorna handlar om droger som en del anvander och som kan vara

skadliga.

Ja Nej
@ 2

Kommentarer

Har du rokt cigaretter varje dag i en manad eller
langre?

Har du nagon gang druckit tre eller flera glas 6,
vin eller andra alkoholhaltiga drycker, t ex rom
eller whisky vid ett och samma tillfalle? (Ett glas
ar detsamma som 33 cl 61, 14 cl vin eller 4 cl
starksprit.)

Har du ndgon gang under det senaste halvaret
anvant illegala droger eller lakemedel utan att du
fatt recept pa det? Exempel: hasch, marijuana,
amfetamin, heroin, kokain, exstasy, GHB,
lugnande tabletter, sémnmedicin eller
kodeinhaltiga varktabletter.

antal
ganger
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Jag staller de har fragorna for att fa en allman bakgrund:

Vem bor d

Tva (biologiska) foraldrar
Ensamstaende foralder
Biologisk foralder och styvfamilj

u med?

8. Eget boende

9. HVB-hem
10. SIS-institution

1
2
3
4. Adoptivforaldrar 11. Behandlingshem
5. Familjehemsforaldrar 12. Bor pa gatan
6. Annan slakt 13. Annat
7. Véanner
Vilket sprak talade du mest under din uppvaxt?
1. Svenska 9. Franska 17. Serbokratiska
2. Albanska 10. Kantonesiska 18. Somaliska
3. Arabiska 11. Kurdiska 19. Slovenska
4. Bosnhiska 12. Pashto 19. Spanska
5. Danska 13. Polska 20. Turkiska
6. Engelska 14. Portugisiska 21. Ovriga
7. Farsi 15. Romani (Ange vilket sprak)
8. Finska 16. Ryska
Gar du i skolan? Pa vilken niva studerar du?
1. Heltid 1. Grundskolan
2. Delvis 2. Gymnasiet
3. Tillfalligt avbrutet pa egen Vilket program?....................
begéaran 3. IV-program
4. Tillfalligt avstéangd Vilken inriktning?..................
5. Permanent avstangd 4. Annat
6. Har slutat eller tdnker sluta

skolan

(Om tillampbart.....)
Arbetar du....... ?

el

Heltid
Deltid
Praktik
Annat

Har vi missat nagot viktigt?

(Om tillampbart....)

Vad ar din huvudsakliga inkomst?
1. Famil]
2. Arbete
3. Socialbidrag
4. Annat
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